
日付 行事内容 場所 時間 人数 会員参加及び稽古休み

4月21日 木 令和４年度　第１回広域合同稽古 東京武道館 6:30 PM 一般部

4月29日 金 合気神社例大祭 合気神社(茨城道場） 11:00 AM

5月　日 板橋区合気道連盟総会 文書送付にて開催 一般部

5月28日 土 第５９回　全日本合気道演武大会 日本武道館 11:00 AM ８人

5月29日 日 有段者稽古 東板橋道場 9:15 AM 有段者（東板橋子供部は稽古休み）

6月9日 木 令和４年度　第２回広域合同稽古 東京武道館 6:30 PM 一般部

6月11日 土 救急・救命講習会 小豆沢・多目的室 一般部

6月19日 日 令和４年度東京都合気道錬成大会 東京武道館 12:30 PM 一般部

6月19日 日 昇級審査 上板橋道場 午前 子供部

6月26日 日 昇級・昇段審査　　　　　　　　　　　　　　　　 上板橋道場 午前 一般部

7月4日 月 スポーツ講習会(第一講座） 文化会館小ホール 6:30 PM 一般部

7月17日 日 第４１回全日本少年少女合気道錬成大会 日本武道館 子供部（子供部稽古は休み）

7月31日 日 東京都合気道初心者指導法講習会 港区スポーツセンター 一般部

7月31日 日 有段者稽古 小豆沢道場 9:15 AM 有段者（小豆沢子供部は稽古休み）

８月　日 指導者講習会 小豆沢道場予定 一般部

９月　日 第７４回　区民体育大会開会式 小豆沢体育館

9月8日 木 令和４年度　第３回広域合同稽古 東京武道館 6:30 PM 一般部

9月19日 祝 東京都合気道連盟演武大会 東京武道館 12:00 PM 一般部

10:00 AM 子供部（通常の稽古は休み）

1:00 PM 一般部〈通常の稽古は休み）

懇親会 コミュニティホール予定 5:00 PM 一般部

10月30日 日 有段者稽古 小豆沢道場 9:15 AM 有段者（小豆沢子供部は稽古休み）

１１月　日 日 昇級・昇段審査 小豆沢道場予定 午前 子供部、一般部

11月　日 スポーツ講習会(第二講座） 文化会館小ホール 6:30 PM 一般部

11月10日 木 令和４年度　第４回広域合同稽古 東京武道館 6:30 PM 一般部

12月4日 日 第47回　板橋区・高島平ハーフマラソン 高島平周回コース 7:00 AM 8名 一般部(走路員係）　

12月17日 土 板橋区合気道連盟納会 地域センター予定 5:00 PM 一般部

10:00 AM 子供部

10:30 AM 一般部

板橋区合気道連盟鏡開き コミュニティホール予定 12:30 PM 一般部・子供部・保護者

1月12日 木 令和４年度　第５回広域合同稽古 東京武道館 6:30 PM 一般部

1月29日 日 有段者稽古 小豆沢道場 9:15 AM 有段者（小豆沢子供部は稽古休み）

2月26日 日 令和４年度　少年部指導法講習会 港区スポーツセンター

3月4日 土

3月5日 日

3月9日 木 令和４年度　第６回広域合同稽古 東京武道館 6:30 PM 一般部

3月19日 日 板橋cityマラソン大会 板橋区荒川河川敷 6:30 AM 代表委員

1月8日
板橋区合気道連盟新春合同稽古

一般部

日

東京都地域社会合気道指導者研修会 東京武道館 9:30 AM

小豆沢道場予定

令和４年度　連盟行事及び関連行事予定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　板橋区合気道連盟

10月2日
板橋区合気道連盟演武大会 小豆沢体育館

日


